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Aret narmar sig sitt slut, och vi vill rikta ett uppriktigt tack till alla vara medlemmar. Det &r tack vare er
som vi kan fortsatta att arbeta for var vision om ett samhalle dar personer med Downs syndrom ar
jambordiga medborgare med full delaktighet, jamlikhet och sjalvbestdmmande.

Vi dnskar er alla en fridfull avslutning pa dret och ser fram emot att méta det nya dret tillsammans.

Sokes: kandidater till “‘ Q

Svenska Downforeningens

riksstyrelse h

NOMINERA NAGON - SENAST DEN 10 DECEMBER!

Att vara del av riksstyrelsen for Svenska Downforeningen ar ett viktigt och larorikt uppdrag,
som ger dig ett brett ndtverk i form av styrelsen, féreningens kansli, lokalavdelningarna samt
externa foretag och organisationer, men framfor allt - mojligheten att kunna bidra till ett battre
samhalle for personer och anhdriga till personer med Downs syndrom.

Ingen kan gora allt, men alla kan gora nagot. Tillsammans kan vi géra skillnad for vara anhoriga.
Tveka inte att skriva in din nominering har eller skicka in till val@svenskadownforeningen.se



https://sv.surveymonkey.com/r/VSN3B95
mailto:val@svenskadownforeningen.se
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Bild fran bildbyra

Vi bevakar, samverkar och paverkar!

Nedan finner ni ett axplock av féreningens pdgdende intressepolitiska arbete under dret:

e -Personkretstillndrighet och diagnosen IF - nar, hur och av vem kan diagnosen IF
sattas? Vilken diagnos som finns styr bade tillgang till LSS och anpassad skolgang
och vi hor fran medlemmar som far problem med framst kommuner pga. detta.
Har du stott pa problem som har med diagnos/personkrets att gora, hor gérna av
dig till kansliet!

e Vi bevakar vaccinationsrekommendationer for personer med DS for covid-19,
sasongsinfluensa, pneumokockvaccination, RS-virus med mera. Vi har aven ett
samrad med Folkhadlsomyndigheten i dessa fragor.

e Vi bevakar hur EU:s nya arbetstidsdirektiv, den sk. 11-timmars regeln eventuellt
paverkar personer med Downs syndrom avseende personaltathet i olika verksamheter.

e Vi har en plats i ForsakringskassansFunktionshinderrads samverkansgrupp
avseende Omvardnadsbidrag och Merkostnadsersattning. Den generella nivan pa
omvardnadsbidragen &r fortfarande en bra bit under den som var nar det hette
Vardbidrag och 90% av alla ansokningar om merkostnadsersattning avslas. Det vill
vi forstas gora vad vi kan for att andra pa

e Vi bevakar utvecklingen kring aldersgranser for tillgdng till t.ex. recept och
journaler pa 1177 for foraldrar till barn med DS och tillgdng till elektronisk
identifikation (BankID).

e Vi har foreldst pd en utbildning i fosterdiagnostik och vagledning for barnmorskor
p& Karolinska Universitetssjukhuset och p& Universitetssjukhuset i Orebro. Vi har
ocksa forelast om Svenska Downféreningen, Downs syndrom, fosterdiagnostik och
etik for kvinnokliniken vid Sédertalje sjukhus och for foretaget Babyshop.

e Tillsammans med andra funktionsrattsorganisationer har vi deltagit i ett
dialogmote med Diskrimineringsombudsmannen pa temat "Diskriminering som har
samband med funktionsnedsattning i skolan”.

e -Visamverkar med FUB och Funktionsratt i skolfragor.

e Vi har deltagit vid ett dialogtillfalle om arbetsformedlingens projekt Samstart.
Samstart ar ett EU-finansierat projekt med mal att 6ka mojligheterna for unga med
funktionsnedsattning att fa en bra dvergang fran skola till arbetsliv. Vill du veta mer
om projektet? Se arbetsformedlingens hemsida under projektet Samstart.



https://arbetsformedlingen.se/om-oss/var-verksamhet/hallbar-arbetsmarknad/europeiskt-och-internationellt-arbete/samstart
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Bilder fran avdelning Gotland och halkkérningsbanan i Visby

Avdelning Gotland testade busiga bilar

En l6rdag i juni bjod Avdelning Gotland in sina medlemmar att testa busiga bilar vid
halkkérningsbanan i Visby. Det blev ndgra mycket uppskattade och framfor allt
otroligt roliga timmar med ett energiskt gang bilforare.

Europeiskt samarbete

Under en helg i oktober holl EDSAs (European Down Syndrome Association) sitt
arsmote i Madrid. Svenska Downforeningen var representerad vid motet av var
ordférande, Veronica Magnusson Hallberg. Efter tre ars online-moéten var det har
forsta gdngen sedan pandemin som man kunde traffas fysiskt. Det blev en mycket
trevlig traff med 37 deltagare fran 21 olika europeiska lander, vilka representerade 25
EDSA medlemsorganisationer. Ytterligare deltagare, bland annat frdn Rumanien och
Ukraina, deltog digitalt.

Flera representanter holl egna presentationer om hur de arbetar med
sjalvrepresentation inom sina organisationer. Veronica Magnusson Hallberg delade
med sig av forenings arbete med Expertgruppen. Arsmoteshelgen inspirerade och
motiverade alla medlemmar att fortsatta sitt arbete fér personer med Downs syndrom
dver hela Europa.

Bilder fr&n EDSAs arsmote 2023
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Bild av hander som haller varandra

Snart januari och arsmotessasong

| januari borjar arsmotessasongen for de lokala avdelningarna. Det ar din chans att
vara med och pdverka. Alla medlemmar som ar 16 ar och &ldre har rostratt. De lokala
arsmotena ager rum mellan den 1 januari och 14 februari, 3 du kommer att fa en
inbjudan via e-post. Valkommen!

Bilder av rockiga babysockor

Efterlysning: stickade rockiga babysockor

Tack till er som stickar Rockiga babysockor och skickar till oss. Sockorna varmer bada
sma babyfotter och foraldrahjartan.

Nu behover vi fylla pa lagret sa att ocksa bebisar med Down syndrom fodda nasta ar
ska kunna fa vart valkomstpaket med hemstickade rockiga sockor i babystorlek. Vill du
sticka? Varmt valkommen att skicka sockor till: Svenska Downféreningen, Linnégatan
75 114 60 Stockholm

Har du eller kanner du nagon som precis har fatt ett barn med DS, kolla gérna in vart
valkomstpaket: https://bit.ly/babysockor



https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fbit.ly%2Fbabysockor%3Ffbclid%3DIwAR1plS6couP3JGXzr6v6EOqUsIGxpRYZkID6sWyaK6oxgFaarFWVHf6gfDE&h=AT21hqXlMFSunALO-A72JqiDIeOXEVDHNl4NOHlgZgUfb7xyXjo7s4PDm59EW1pRJW_jGO4fR0Ls1negYBFWFbzuNUpyIFkZzPLKTjs5k1F63vdynCZPkuiJ-soQRKf7tS0IPrk37g&__tn__=-UK-R&c%5B0%5D=AT31JShJ3aN0GQq39I4nt3xezl1YaY2EPJ2zgWIKZALorn3OcnM3l3l_Zv_-d-c9816GaQh_evt8JMrzz7Kr773TmLtblxoDyDCpjEcDQGgFj6Q5inf7IQ9o5pr2QkhF3FmE0-H0lzKqVrMcjpQG9AvdxtGKT4WK1BksSV0n2kMFw75r7X8qChdO5jyRi4YbcIv3kHL9iM2M
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Bilder fran Smabarnslagret 2023

Svenska Downforeningens Babylager 2024

Nasta ar blir det Babyldger for familjer som har barn med Downs syndrom fodda
under perioden 2022-2024. Lagret hélls pd Hagabergs folkhdgskola i Sodertalje 6-9
juni 2024. Syskon och andra anhoriga ar sjalvklart ocksa valkomna att delta.

Tanken med lagret ar att ge familjer mojlighet att traffa andra som dar i samma
situation och utbyta erfarenheter, att fa rad, tips och inspiration om hur man kan
stotta sitt barn med Downs syndrom i utvecklingen. Det ar max 10 familjer och
personer som ej har varit med pad tidigare lager har fortur. Vissa aktiviteter for syskon
erbjuds, men inte barnpassning.

Nagra ord ifran tidigare deltagare:

"Stor eloge till er som ordnat lagret! Nu har vi mycket goda tankar och bilder att bdra med
0ss. Nya vanner!!ll”

"Mycket bra organiserat. Bra féreldsare (kompetens, egna erfarenheter).”
"Detta Idger innebdr en stor vindpunkt for mig. Jag kan inte nog tackall ”
Mer information om lagret, anmalan och priser kommer i borjan pa nasta ar. For att

lasa mer om Hagabergs folkhogskola, vanligen besok: https://hagaberg.fhsk.se/ .
For mer information eller fragor, kontakta Anna Halldén

Bilder fran Smabarnslagret 2023


mailto:anna.hallden@svenskadownforeningen.se
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Bilder fran nagra av vinterns aktiviteter

Bilder fran avdelning Stockholms fest pa Junibacken
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TACK

Stort tack till Kronprinsessan Victorias
Fond, Ake Wibergs stiftelse och
Sunnerdahls Handikappfond som
kommer att bidra med medel till
Babylagret 2024. Utan deras
generositet skulle det inte vara mojligt
att genomfora lagret.

Vi riktar ocksa ett tack till alla foretag
som stoédjer vart arbete. Tack for att
ni tillsammans med oss vill arbeta for
att sprida kunskap och minska
fordomar om Downs syndrom.

VARA OPPETTIDER UNDER JUL OCH NYAR

Svenska Downféreningen énskar er alla en God Jul och ett Gott Nytt Arl Kansliet har
julstangt vecka 52, 2023 och vecka 1, 2024. Vi 6ppnar igen den attonde januari 2024.
Under den har perioden lases inkommande e-post endast sporadiskt och inga tack eller
minnesgavor kommer att skickas ut.

SVENSKA DOWNFORENINGEN

Vi tror pd alla méanniskors potential och lika varde. Vi stravar efter ett samhalle dar
personer med Downs syndrom ar jambordiga medborgare med full delaktighet, jamlikhet
och sjalvbestammande.

Med ratt forutsattningar i form av stod fran ett upplyst och engagerat samhalle kan
personer med Downs syndrom leva fullvardiga liv och bidra till samhallets utveckling.

Svenska Downforeningen
Tel: 08 - 730 48 25 . .
info@svenskadownforeningen.se ’

svenskadownforeningen.se
facebook.com/SvenskaDownforeningen
instagram.com/svdownforeningen


https://bit.ly/3xFSgco
https://bit.ly/3xFSgco
https://www.svenskadownforeningen.se/
mailto:info@svenskadownforeningen.se
https://www.svenskadownforeningen.se/
https://www.facebook.com/SvenskaDownforeningen
https://www.instagram.com/svdownforeningen/

